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DEUTSCH

Anwendung

Dieser Infrarotstrahler ist nur firr die Bestrahlung des menschlichen Kérpers vorgesehen.

Durch Bestrahlung mit Infrarotlicht wird Warme an den Menschen transportiert. Die bestrahlte Haut wird
verstarkt durchblutet und der Stoffwechselumsatz im Temperaturfeld erhéht. Der Kérper wird durch die
Wirkungsweise des Infrarotlichts zur Heilung angeregt; Heilprozesse konnen gezielt unterstitzt werden.
Infrarotlicht kann, z.B. eingesetzt werden als begleitende Therapie bei der Behandlung von Hals-Nasen-
Ohren Erkrankungen sowie zur Unterstiitzung der Gesichts- und Schonheitspflege, insbesondere bei
unreiner Haut. Fragen Sie aber zunéchst lhren Hausarzt, ob die Anwendung im Einzelfall medizinisch
sinnvoll ist.

Benutzung

Entfernen Sie vor Gebrauch des Gerétes alle Verpackungsmaterialien. Kontrollieren Sie vor Gebrauch, ob
der Infrarotstrahler vollstédndig eingeschraubt ist. Achten Sie stets auf einen sicheren und ebenen Stand
Ihres Gerétes. Der Abstand zwischen Infrarotstahler und dem bestrahiten Kérperteil sollte folgende Werte
nicht unterschreiten:

IL 11: mindestens 60 cm

IL 21: mindestens 80 cm

SchlieBen Sie bei der Bestrahlung des Gesichtes stets die Augen! Die empfohlene Behandlungsdauer
betragt max. 12 Minuten.

Zu Beginn empfehlen wir eine kiirzere Bestrahlungsdauer zu wahlen. Die Haut einzelner Menschen kann
jedoch auch bei korrekter Anwendung des Gerétes auf die Warmebestrahlung tiberempfindlich (z.B.
starke Rétung, Blasenbildung, Juckreiz, starkes Schwitzen) oder allergisch reagieren. Kontrollieren Sie
regelmaBig die bestrahlte Korperstelle. Beenden Sie bei Anzeichen von Uberempfindlichkeit oder aller-
gischer Reaktion umgehend die Bestrahlung und konsultieren Sie einen Arzt.

Das Gerét hat einen verstellbaren Lampenschirm. Die 5 Neigungspositionen ermdglichen lhnen den
Infrarotstrahler individuell und bedarfsgerecht einzustellen.

Reinigung/Auswechseln des Infrarotstrahlers

Vor jeder Reinigung und beim Auswechseln des Infrarotstrahlers muB das Gerat ausgeschaltet, vom Netz
getrennt und abgekdihlt sein.

Das Gerét kann mit einem feuchten Tuch gereinigt werden. Verwenden Sie hierbei keine I6sungsmittelhal-
tigen Reinigungsmittel. Achten Sie darauf, dass kein Wasser in das Gerateinnere gelangt. Benutzen Sie
das Gerat erst wieder, wenn es vollstandig trocken ist.

Bitte beachten Sie, dass als Ersatz nur Infrarotstrahler des originalen Typs verwendet werden diirfen.

Gerat:  Ersatzstrahler/Typ: Technische Angaben: Zeichenerklarung:

IL 11 Infrared R95 E (100 W) 230V ~ 50 Hz A Achtung - bitte
Gebrauchsanweisung lesen!

IL 21 Infrared PAR 38 E (150 W) 230V ~ 50 Hz 'k Anwendungsteil Typ B

@ Geréat der Schutzklasse |l
Wichtige Hinweise -
B fiir den spateren Gebrauch aufbewahren

Hinweise sorgfiltig lesen und anderen Benutzern zugéanglich machen.

e Das Gehduse der Lampe und der Infrarotstrahler erwérmt sich stark im Betrieb. Bei Beriihrung besteht
Verbrennungsgefahr! Die Lampe vor dem Berlihren immer erst abkihlen lassen.

e Vor Gebrauch des Gerétes ist jegliches Verpackungsmaterial zu entfernen.

e Das Gerat darf nur an die auf dem Typschild angegebene Netzspannung angeschlossen werden.

e Bei der Bestrahlung des Gesichts stets die Augen schlieBen um Verletzungen der Augen zu vermeiden
(nicht direkt in das Infrarotlicht blicken).



¢ Nicht bei warmeunempfindlichen Personen anwenden.
Das Wérmeempfinden kann in den folgenden Fallen eingeschrénkt oder erhoht sein:
- bei diabetischen Patienten,
- bei Personen mit Schlafrigkeit, Demenz, oder Konzentrationsstérungen,
- bei Personen mit krankheitsbedingten Hautverdnderungen,
- bei Personen mit vernarbten Hautarealen im Anwendungsgebiet,
- bei Personen mit Allergien,
- bei Kindern und alteren Personen,
- nach der Einnahme von Medikamenten oder Alkohol.

¢ Bei akut entziindlichen Prozessen sollte eine Bestrahlung erst nach Riicksprache mit einem Arzt
durchgefiihrt werden.

e Begrenzen Sie immer die Anwendungdauer und kontrollieren Sie die Reaktion der Haut.

¢ Medikamente, Kosmetika oder Nahrungsmittel kdnnen unter Umsténden zu einer tiberempfindlichen
oder allergischen Reaktion der Haut filhren. Die Bestrahlung ist in diesem Fall umgehend zu beenden.

e Bei Dauerbetrieb des Gerétes ist besondere Vorsicht und Aufmerksamkeit geboten - niemals wéhrend
einer Bestrahlung einschlafen!

¢ Allzulange Anwendung kann zu Hautverbrennung fiihren.

e Den Infrarotstrahler nicht anfassen oder herausschrauben wenn die Netzleitung eingesteckt ist.

e Kinder erkennen die Gefahren, die in Verbindung mit Elektrogeraten entstehen, nicht. Sorgen Sie
dafiir, dass das Gerat nicht unbeaufsichtigt von Kindern beniitzt werden kann.

* Das Gerat darf nur unter Aufsicht betrieben werden.

e Das Gerat darf im erwérmten Zustand nicht ab- oder zugedeckt oder verpackt aufbewahrt werden.

e Ziehen Sie stets den Netzstecker und lassen Sie das Geréat abkiihlen, ehe Sie es anfassen.

e Der einzuhaltende Abstand von brennbaren Gegenstanden zum Infrarotstrahler betrdgt mindestens 1,0
m. Hangen Sie das Gerét nicht an die Wand oder an die Decke.

e Das Gerét darf im angeschlossenen Zustand nicht mit feuchten Hénden angefasst werden; es darf kein
Wasser auf das Gerat spritzen. Das Gerat darf nur im vollstandig trockenen Zustand betrieben werden.

e Schiitzen Sie das Gerét vor stérkeren StdBen.

¢ Den Netzstecker nicht an der Netzleitung aus der Steckdose herausziehen.

¢ Bei Beschéadigungen der Netzleitung und des Gehduses wenden Sie sich an den Beurer
Kundenservice oder Handler, da fiir die Reparatur Spezialwerkzeuge erforderlich sind.

e | euchtmittel sind von der Garantie ausgenommen.

e Trennung vom Versorgungsnetz ist nur gewéahrleistet, wenn der Netzstecker aus der
Steckdose gezogen ist.

Entsorgung

Bitte entsorgen Sie das Gerét gemaB der Elektro- und Elektronik Altgeréte Verordnung 2002/96/EC E:
- WEEE (Waste Electrical and Electronic Equipment). Bei Riickfragen wenden Sie sich bitte an die flir g
die Entsorgung zustandige kommunale Behérde.

Garantie

Wir leisten 3 Jahre Garantie fir Material- und Fabrikationsfehler des Produktes.

Die Garantie gilt nicht:

e im Falle von Schéden, die auf unsachgemaBer Bedienung beruhen

e flr VerschleiBteile

e fur Leuchtmittel

e flr Mangel, die dem Kunden bereits bei Kauf bekannt waren

e bei Eigenverschulden des Kunden.

Die gesetzlichen Gewahrleistungen des Kunden bleiben durch die Garantie unberlihrt. Fir Geltendma-
chung eines Garantiefalles innerhalb der Garantiezeit ist durch den Kunden der Nachweis des Kaufes zu
fUhren. Die Garantie ist innerhalb eines Zeitraumes von 3 Jahren ab Kaufdatum gegeniber der Beurer
GmbH, Séflinger StraBe 218, 89077 Ulm Gemany, geltend zu machen. Der Kunde hat im Garantiefall das
Recht zur Reparatur der Ware bei unseren eigenen ober bei von uns autorisierten Werkstétten. Weiter
gehende Rechte werden dem Kunden (auf Grund der Garantie) nicht eingerdumt.



ENGLISH

Application

This infrared lamp is only intended for radiating the human body.

Infrared radiation causes warmth to be transported to the human body. The blood supply in the radiated
skin is increased and the metabolic turnover in the field of temperature enhanced. The mode of action of
the infrared light encourages the body to heal; healing processes are thus assisted in a specific area.
Infrared light can be used as a parallel treatment in diseases of the ear, nose and throat and to assist in
facial and beauty care, especially in case of impure skin.

However, first ask your family doctor whether application in the individual case is advisable from a medi-
cal standpoint.

Use

Remove all packaging material before using the appliance. Before use, check whether the infrared lamp
is properly screwed in. Always ensure that the appliance is on a secure and even surface. The distance
between the infrared lamp and the radiated part of the body should not be less than the following:

IL 11: at least 24 in (60 cm)

IL21: atleast 32 in (80 cm)

Always close your eyes during the radiation! The recommended duration of treatment is maximum

12 minutes.

We recommend selecting a shorter radiation period to start with. However, the skin of some people may
show an over-sensitive (e.g. with extreme redness, blistering, itching, heavy sweating) or allergic reaction
to heat radiation, even when the lamp is used correctly. Examine the radiated section of the body regu-
larly. Discontinue radiation immediately if any signs of an over-sensitive or allergic reaction appear and
consult a physician.

The appliance has an adjustable lampshade. The 5 positions of inclination make it possible for you to
adjust the infrared lamp according to your needs.

Cleaning/changing the infrared lamp

Before every cleaning and when exchanging the infrared lamp, the appliance must be switched off,
disconnected from the mains and must be cool.

The appliance can be cleaned with a damp cloth. Do not use any cleaning agents containing solvents
on the appliance. Ensure that no water penetrates the appliance. Use the appliance again only when it is
completely dry. Please note that only infrared lamps of the original type may be used as replacements.
Appliance: Replacement infrared lamp (type):  Specifications: Explanation of symbols:

IL 11 Infrared R95 E (100 W) 230V ~ 50 Hz A Note - read operating
instructions.
IL 21 Infrared PAR 38 E (150 W) 230V ~ 50 Hz ’X‘ Application part Type B

@ Protection class Il unit

' Important information -
B Please retain for later use

Please read the information carefully and keep it accessible for other users.

e The lamp housing and the infrared lamp become very hot during operation. There is a risk of burning if
these are touched. Always let the lamp cool down first before touching it.

e Remove all packaging material before the appliance is used.

* The appliance may only be connected to the mains voltage mentioned on the type plate.

¢ While using the lamp on the face, always keep the eyes closed in order to avoid injury to the eyes (do
not look directly at the infrared light).

¢ Do not use it on persons sensitive to heat.
The sensitivity to heat can be reduced or increased in the following cases:
- diabetic patients



- persons with sleepiness, dementia or difficulties concentrating
- persons with illness-related skin changes or persons with scarred skin areas in the application area
- persons with allergies
— children and older persons
- after consuming medications or alcohol
¢ In case of acutely inflammatory processes, radiation should only be carried out after consulting a doctor.
Always limit the period of use and check the reaction of the skin.
Medications, cosmetics or food can lead to a over-sensitive or allergic reaction of the skin under cer-
tain conditions. Radiation must be ended immediately in this case.
If the appliance is operated continuously, caution and attention are advisable - never fall asleep during
radiation!
Prolonged use can cause burns to the skin.
Do not touch the infrared lamp or unscrew it when it is connected to the mains.
Children do not understand the risks associated with electrical appliances. Make sure the appliance
inot used by children without appropriate supervision.
The appliance may be used only under supervision.
Do not cover or pack the appliance when it is hot.
Always pull out the plug from the socket and let the appliance cool before you touch it
Inflammable objects must be kept at a distance of at least 1.0 m from the infrared lamp. Do not hang
the appliance on the wall or from the ceiling.
¢ Do not touch the appliance with wet hands when it is connected to the mains; water should not be
sprayed on the appliance. Operate it only when it is completely dry.
rotect the appliance against blows and impact.
Do not remove the plug from the socket by pulling the cable.
e |n case the cable or the casing is damaged, please contact the Beurer customer service or dealer, as
special tools are required for repairing it.
e Lighting is excluded from the warranty.
¢ |solation from the mains supply is only guaranteed if the power plug is unplugged from the mains.

Disposal

Please dispose of the device in accordance with the directive 2002/96/EG - WEEE (Waste Electrical
and Electronic Equipment). If you have any queries, please refer to the local authorities responsible
for waste disposal.

FRANGAIS

Application

L'exposition a I'émetteur infrarouge est destiné uniquement au corps humain.

Les rayons infrarouges transmettent de la chaleur a I'organisme humain. L'irrigation sanguine de la peau
s'en trouve activée et le métabolisme s'améliore dans le champ thermique. Les rayons infrarouges favo-
risent donc la guérison de I'organisme; utilisés de fagon ciblée, ils participent aux processus de guérison.
lls peuvent par exemple étre utilisés pour accompagner le traitement des maladies de I'oreille, du nez et
de la gorge, pour améliorer les soins du visage et du corps, en particulier pour les peaux impures.
Cependant consultez tout d'abord votre médecin de famille pour lui demander si son utilisation présente
un intérét médical dans ce cas particulier.

Utilisation

Avant toute utilisation de I'appareil, sortir I'appareil de son emballage et vérifier que I'émetteur de rayons
infrarouges est bien vissé a fond. Toujours veiller a ce que I'appareil soit installé sur une surface plane et
stable. La distance entre I'émetteur de rayons infrarouges et la partie du corps exposée ne devrait pas
étre inférieure aux données suivantes:

IL 11: au moins 60 cm

IL 21: au moins 80 cm

En cas d'exposition du visage aux rayons infrarouges, toujours garder les yeux fermés ! La durée recom-
mandée du traitement est de 12 minutes maximum. Au début, nous vous recommandons de sélection-
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ner une durée d'exposition plus courte. Malgré un usage correcte, il se peut cependant que la peau de
certaines personnes soit hypersensible a la chaleur des rayons (par exemple forte rougeur, formation de
vésicules cutanées, démangeaisons, forte transpiration) ou présente une allergie. Vérifiez régulierement
la partie du corps exposée aux rayons. Cessez immédiatement |'exposition aux rayons dés qu'un signe
d'hypersensibilité ou de réaction allergique se manifeste et consultez un médecin.

L'appareil est muni d'un abat-jour réglable. Les 5 différentes positions d'inclinaison permettent de régler
|'appareil selon vos besoins.

Entretien/Remplacement de la lampe infrarouge

Avant tout nettoyage et lors du remplacement de I'émetteur, I'appareil doit toujours étre éteint, débranché
et froid.

L'appareil peut étre nettoyé avec un chiffon humide. A cet effet, n'utilisez pas de détergent contenant un
solvant. Veiller a ce que I'eau ne pénetre pas a l'intérieur de I'appareil. Ne réutiliser I'appareil que lorsqu!'il
est totalement sec. Attention: Ne remplacer les émetteurs que par des émetteurs de méme type que les
émetteurs d'origine.

Appareil: Emetteur de rechange (type): Fiche technique: Explication des symboles:
IL 11 Infrared R95 E (100 W) 230V ~ 50 Hz A lire attentivement le mode
d'emploi
IL 21 Infrared PAR 38 E (150 W) 230V ~ 50 Hz ’X‘ Piéce d'utilisation de type B
Appareil avec classe de
@ protection Il

Remarques importantes - conserver pour
m Uutilisation ultérieure

Lire attentivement les remarques et les rendre accessibles a d'autres utilisateurs

e La monture de la lampe et la lampe infrarouge deviennent trés chaudes au cours du fonctionnement.
Risque de brdlures par contact! Il faut toujours laisser refroidir la lampe avant de la toucher.

¢ Avant toute utilisation de I'appareil, enlever I'emballage

¢ Ne raccorder |'appareil que sur une tension correspondant a celle indiquée sur la plaque signalétique
de l'appareil.

e En cas d'exposition du visage aux rayons infrarouges, garder constamment les yeux fermés afin
d'éviter toute blessure des yeux (ne pas regarder directement dans les rayons infrarouges).

¢ Ne pas utiliser sur des personnes insensibles a la chaleur

La sensation de chaleur peut étre réduite ou accrue dans les cas suivants:

- chez les patients diabétiques

- chez les personnes atteintes de somnolence, de sénilité ou de troubles de la concentration

- chez les personnes dont la peau a subi des altérations suite a une maladie, chez les personnes dont
la peau présente des cicatrices dans la zone d'exposition

- chez les personnes allergiques

- chez les enfants et les personnes agées

- aprées absorption de médicaments ou d'alcool

En cas d’inflammations aigués évolutives, demander conseil a un médecin avant |‘exposition.

Limitez toujours la durée d'exposition et vérifiez les réactions de la peau

Attention: une utilisation prolongée de I'appareil peut provoquer des brllures.

Dans certains cas, des médicaments, des produits de beauté ou I'alimentation peuvent conduire a une

réaction hypersensible ou allergique de la peau. Dans chacun de ces cas, il faut interrompre immédi-

atement I'exposition aux rayons.

¢ En cas de fonctionnement continu de I'appareil, il faut veiller & étre particulierement prudent et attentif
- ne jamais s'endormir pendant I'exposition aux rayons !

¢ Ne pas toucher I'appareil et ne pas dévisser I'émetteur lorsque I'appareil est encore sous tension.

e Les enfants ne sont pas conscients des dangers liés aux appareils électriques. Veiller a ce que
I'appareil ne puisse pas étre utilisé par des enfants sans surveillance

o L'appareil ne doit étre utilisé que sous surveillance.

¢ Ne jamais couvrir ou emballer I'appareil lorsqu'il est encore chaud.
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¢ Retirer toujours la prise secteur et laisser refroidir I'appareil avant de le toucher.

¢ L a distance a respecter par rapport aux objets combustibles est de 1,0 m au moins. Ne pas suspendre
I'appareil au mur ou au plafond.

¢ Ne pas toucher I'appareil avec les mains humides, lorsqu'il est branché. L'appareil doit étre a I'abri de
toute projection d'eau. Il ne peut étre utilisé que lorsqu'il est totalement sec.

¢ Protéger I'appareil contre tout choc important.

* Ne pas sortir la prise secteur de la prise murale en tirant sur le cordon.

¢ En cas d'endommagement du cordon d'alimentation et du boitier, contacter le service apres-vente de
Beurer ou votre revendeur, car des outils spéciaux doivent étre utilisés lors de la réparation.

¢ Les ampoules ne sont pas couvertes par la garantie.

e Pour étre sr que I'alimentation électrique est interrompue, il faut retirer la fiche de la prise de courant.

Elimination

Veuillez éliminer I'appareil suivant la directive relative aux vieux appareils électriques et électroniques
2002/96/CE - WEEE (Déchets des équipements électriques et électroniques). Pour toute question, Ej
veuillez vous adresser aux autorités de la commune compétentes pour le traitement des déchets. —

ESPANOL

Aplicacion

El presente reflector infrarrojo ha sido previsto para usarse exclusivamente en la irradiacion del cuerpo
humano.

Mediante la irradiacion con luz infrarroja se transfiere calor al cuerpo de la persona. Con ello se consigue
un aumento de la irrigacion sanguinea de la piel irradiada, asi como un incremento del metabolismo de la
misma zona. La luz infrarroja ejerce un efecto estimulante sobre el cuerpo, apoyando de manera directa
los procesos de curacion.

Esta luz se puede aplicar, por ejemplo, como terapia acompanante en el tratamiento de enfermedades
otorrinolaringoldgicas, y también, en el cuidado cosmético y facial, especialmente en los casos de impu-
rezas de la piel.

Sin embargo, antes de usarlo consulte usted a su médico de cabecera, si la aplicacion es clinicamente
conveniente en su caso especifico.

Modo de empleo

Retire primeramente todos lo materiales de embalaje antes de utilizar el aparato; asimismo, cerciérese de
que el reflector infrarrojo se encuentre instalado correctamente. El aparato siempre debera estar colocado
en un sitio seguro y plano.

La distancia entre el radiador infrarrojo y la parte del cuerpo a irradiar no debe ser menor que los valores
indicados a continuacion:

IL 11: por lo menos 60 cm

IL 21: por lo menos 80 cm

Si utiliza el aparato para aplicaciones en la cara, cierre los ojos y manténgalos cerrados durante el tiempo
que dure la aplicacion.

El tiempo de tratamiento recomendado es de un maximo de 12 minutos. El aparato tiene una pantalla de
lampara orientable; las 5 posiciones de regulacién facilitan inclinar el reflector infrarrojo individualmente
de acuerdo a las necesidades.

Recomendamos irradiar al principio solamente durante cortos tiempos. No obstante, la piel de ciertas
personas puede presentar una hipersensibilidad contra la irradiacion de calor (por ejemplo, una fuerte ru-
befaccidn, vesicacion, picazdn, transpiracion intensa) o bien reacciones alérgicas. Controlar regularmente
la parte irradiada del cuerpo. Finalizar inmediatamente la irradiacién, si se presentan sintomas de una
hipersensibilidad o reaccién alérgica y consultar a un médico.

Limpieza/recambio del reflector infrarrojo

Antes de limpiar o recambiar el reflector infrarrojo, cerciérese de que el aparato esté apagado y desco-
nectado de la red, y ademas, que ya se haya enfriado. Nunca utilizar para este efecto detergentes que
contengan diluyentes. Ilgualmente, cuide de que no penetre agua en el interior del aparato; antes de
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utilizarlo nuevamente, asegurese de que éste se encuentre completamente seco.
Para el recambio se deben utilizar solamente los tipos de reflectores infrarrojos originales.
Aparato: Reflector infrarrojo (tipo): Especificaciones técnicas: Explicacion de los simbolos:

IL 11 Infrared R95 E (100 W) 230V ~ 50 Hz A Atencion - lea las
instrucciones de uso!
IL 21 Infrared PAR 38 E (150 W) 230V ~ 50 Hz 'k Parte de aplicacién tipo B
@ Aparato de clase de
proteccion Il

Informaciones importantes -
® Consérvelas!

Lea detenidamente las informaciones y proporcioneselas a aquellas personas que deseen utilizar

el aparato.

e La carcasa de la lampara y el radiador infrarrojo se calientan bastante durante el uso. jExiste peligro de
guemaduras, si se tocan! Dejar siempre que se enfrie la ldmpara, antes de tocarla.

e Retire todo el material de embalaje antes de utilizar el aparato.

¢ El aparato sélo debe ser conectado a la tension de red indicada en la placa del tipo correspondiente.

o Alirradiar la cara se deben mantener los ojos siempre cerrados, para evitar asi posibles dafos (no mire
directamente la luz infrarroja).

¢ No se debe utilizar en personas insensibles al calor.

La sensibilidad al calor puede estar restringida 0 aumentada en los siguientes casos:

- en personas que padecen de diabetes

- en personas que padecen de somnolencia, demencia o trastornos de la capacidad de concentracion

- en personas que presentan en la parte a irradiar alteraciones patoldgicas de la piel o bien regiones
de la piel con cicatrices

- en personas que padecen de alergias

- en nifos y ancianos

- después de la toma de medicamentos o alcohol

Si se trata de procesos flematicos agudos, es recomendable consultar a un médico antes de aplicar la

irradiacion.

Limitar siempre la duracion de la irradiacion y controlar la reaccion de la piel

Ciertos medicamentos, productos cosméticos o alimentos pueden causar, bajo determinadas circun-

stancias, una reaccion hipersensible o alérgica de la piel. En estos casos debe finalizarse inmediata-

mente la irradiacion.

Si el aparato se usa durante mayores periodos de tiempo, es necesario tomar especial cuidado y aten-

cion. jNunca dormirse durante la irradiacion!

La aplicacién demasiado prolongada puede provocar quemaduras de la piel.

¢ No toque ni retire el reflector infrarrojo si el aparato ain se encuentra conectado a la red.

Cuando los nifios utilicen el aparato asegurese de que estén constantemente vigilados, ya que ellos no

prevén los peligros que representan los aparatos eléctricos.

El aparato debe utilizarse sélo bajo vigilancia.

En estado de recalentamiento, el aparato no debe ser cubierto, envuelto, empacado o guardado.

Acostumbrese a desconectar el aparato de la red y dejarlo enfriar antes de tocarlo.

Se debe conservar una distancia minima de 1,0 m entre el reflector infrarrojo y los objetos inflamables.

No cuelgue el aparato en la pared ni en el techo.

Si el aparato se encuentra conectado, no se debe tocar con las manos himedas; no permita que le

salpique agua al aparato; sélo se debe poner en funcionamiento si se encuentra en estado completa-

mente seco.

Evite que el aparato sufra golpes fuertes.

Para desconectar el aparato de la red, no tire del cable.

Si se presentan deterioros en el cable y/o en el cuerpo del aparato, consulte por favor al servicio pos-

venta o al comerciante de Beurer, dado que para la reparacién se requieren herramientas especiales.

e | as fuentes luminosas no estan incluidas en la garantia.

8



¢ Una desconexion de la red de alimentacion de corriente es segura solamente, desenchufando el
enchufe de la caja de toma de la red.

Eliminacion de desechos

Sirvase eliminar los desechos del aparato de acuerdo con la Prescripcién para la Eliminacién de
Desechos de Aparatos Eléctricos y Electronicos en Desuso 2002/96/EC - WEEE (,Waste Electrical E
and Electronic Equipment®). En caso de dudas o consultas sirvase dirigirse a las autoridades compe- ™=
tentes para la eliminacién de desechos.

ITALIANO

Applicazione

L’uso dellirradiatore di raggi infrarossi € previsto solo per I'irradiazione del corpo umano.

Mediante irradiazione a raggi infrarossi viene trasmesso calore al corpo umano. L'irrorazione sangui-

gna della pelle colpita dai raggi infrarossi si intensifica e il metabolismo della zona riscaldata aumenta.
Con I'effetto della luce a raggi infrarossi il corpo viene stimolato alla guarigione: i processi di guarigione
possono essere sostenuti in modo mirato. La luce a raggi infrarossi, ad esempio, si pud impiegare come
terapia parallela nel trattamento di malattie otorinolaringoiatriche nonché nella cura di bellezza del viso, in
particolare nei casi di impurita della pelle.

Chiedere al proprio medico di famiglia se, dal punto di vista medico, I'applicazione ¢ adatta al singolo caso.

Impiego

Prima di utilizzare lo strumento, lo stesso va completamente disimballato. Prima di utilizzarlo controllare
che I'irradiatore di raggi infrarossi sia completamente avvitato. Assicurarsi sempre che lo strumento sia
posizionato in un posto sicuro e piano.

La distanza tra I'irradiatore a raggi infrarossi e la parte del corpo irradiata non deve essere inferiore ai
valori di seguito riportati:

IL11: almeno 60 cm

IL21: almeno 80 cm

Durante I'irradiazione chiudere sempre gli occhi! La durata di irradiazione raccomandata € di 12 minuti al
massimo. Lo strumento ha uno schermo regolabile.

All’inizio consigliamo una durata di irradiazione piu breve. All’irradiazione di calore la pelle di ogni singolo
individuo puo reagire, anche nel caso di un’applicazione corretta dell’apparecchio, in modo ipersensibile
(per esempio, forte arrossamento, formazione di bolle, prurito, forte sudorazione) o allergico. Controllare
quindi la zona del corpo irradiata ad intervalli regolari. Qualora si presentassero segni di ipersensibilita o di
reazione allergica interrompere immediatamente I'irradiazione e consultare un medico.

Le 5 diverse inclinazioni consentono di regolare I'irradiatore in modo personalizzato e secondo le esigenze
specifiche.

Pulizia/Sostituzione dell’irradiatore

Prima di ogni operazione di pulizia o di sostituzione, I'irradiatore va spento, scollegato dalla corrente di
rete e raffreddato.

Lo strumento si pud pulire con un panno umido. Non utilizzare in tal caso detergenti contenenti solventi.
Fare attenzione che non penetri acqua all'interno dello strumento. Riutilizzare lo strumento soltanto in
stato perfettamente asciutto. Si raccomanda di utilizzare come ricambi esclusivamente irradiatori del tipo
originale.

Strumento: Ricambio irradiatore a Dati tecnici: Leggenda:
raggi infrarossi (tipo):
IL 11 Infrared R95 E (100 W) 230V ~ 50 Hz A Attenzione: Leggere le
istruzioni d’uso
IL 21 Infrared PAR 38 E (150 W) 230V ~ 50 Hz * Spiegazione dei simboli
parte d’'impiego tipo B

Apparecchio della classe di
IE' protezione Il



' Avvertenze importanti -
5 conservare per l’utilizzo successivo

Leggere attentamente le indicazioni ed accertarsi che anche altri utilizzatori ne prendano conos-

cenza.

¢ L’involucro della lampada e 'apparecchiatura a raggi infrarossi si riscaldano fortemente durante 'uso.
Non toccare: pericolo di ustioni! Lasciare sempre raffreddare prima di toccarli.

e Prima di utilizzare lo strumento, lo stesso va completamente disimballato.

¢ | o strumento va collegato esclusivamente alla tensione di rete indicata sulla targhetta del modello dello
strumento.

¢ Durante I'irradiazione chiudere sempre gli occhi, al fine di evitare lesioni agli occhi (non guardare diret-
tamente nell’irradiatore).

¢ Non applicare su persone insensibili al calore.
La sensibilita al calore pud essere minore o0 maggiore nei seguenti casi:
- in pazienti affetti da diabete;
- in individui affetti da sonnolenza, demenza o difficolta di concentrazione;
- in individui che presentano cambiamenti dermici dovuti a malattie e in individui che presentano aree

della pelle cicatrizzate nella zona di applicazione;

- in individui allergici;
- in bambini e individui piu anziani;
- dopo I'assunzione di medicinali o alcool.

e |In caso di processi infiammatori acuti, consultare un medico prima di eseguirli

¢ Limitare sempre la durata di applicazione e controllare la reazione della pelle.

¢ |n alcuni casi, i medicinali, i cosmetici o i prodotti alimentari possono causare una reazione ipersensibi-
le o allergica della pelle. In tal caso, I'irradiazione deve essere immediatamente sospesa.

¢ |n caso di funzionamento continuo dell’apparecchio & necessario agire con prudenza e cautela: non
addormentarsi mai durante I'irradiazione.

e Un’applicazione troppo prolungata pud causare ustioni alla pelle.

¢ Non toccare o svitare I'irradiatore con la spina inserita nella presa a rete.

¢ | bambini non riconoscono i pericoli connessi agli apparecchi elettrici. Tenere lontano dalla portata dei
bambini se non sorvegliati.

e Lo strumento va utilizzato soltanto sotto sorveglianza.

e Se & ancora caldo, lo strumento non va conservato coperto o chiuso o imballato.

e Staccare la spina dalla presa a rete e lasciare raffreddare lo strumento prima di toccarlo.

e La distanza minima da tenere tra irradiatore e oggetti infiammabili & di 1,0 m. Non appendere lo stru-
mento alla parete o al soffitto.

¢ Non toccare lo strumento con le mani umide se la spina € collegata alla rete elettrica; non spruzzare
acqua sullo strumento. Lo strumento va fatto funzionare soltanto in stato perfettamente asciutto.

® Proteggere lo strumento da urti violenti.

¢ Non estrarre la spina dalla presa tirando il filo di collegamento alla rete.

¢ In caso di danneggiamento al filo di collegamento alla rete e alla struttura dell'apparecchio rivolgersi al
Servizio assistenza clienti Beurer o al Rivenditore, poiché per la riparazione sono necessari strumenti
particolari.

¢ | mezzi luminescenti sono esclusi dalla garanzia.

e | a separazione dalla rete di alimentazione € garantita solo con la spina sconnessa dalla presa.

Smaltimento

Smaltire I'apparecchio secondo la direttiva sui rifiuti di apparecchiature elettriche ed elettroniche E
2002/96/EC, detta anche WEEE (Waste Electrical and Elektronik Equipment). In caso di domande si
prega di rivolgersi all’autorita locale competente in materia di smaltimento.
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TURKCE

Uygulama

Bu Enfraruj isinlayici, yalniz, insan bedeninin isinlanmasina yoneliktir.

Infraruj 1sin veya kizilGtesi 1sin denilen isinlarla insan viicuduna isi aktarilir. Isinlanan cild daha iyi kanlanir
ve metabolizma madde degisimi isinan bélgede arttirilir. Infraruj isinlarin etkisiyle viicut iyilesmeye tesvik
edilir; iyilesme siregleri amagl bir sekilde desteklenebilir.

Infraruj 1sinlari, tamamlayici terapi olarak 6rnegin Kulak-Burun-Bogaz hastaliklarinda kullanilabilir.

Ayrica destekleyici unsur olarak yliz ve glzellik temizliginde, 6zellikle cildin pek temiz olmadigi hallerde,
kullanilabilir.

istisnai durumlarda bunun kullanimin tibbi olarak anlamli olup olmadigini doktorunuza sorarak égrenininiz.

Kullanim

Aleti kullanmadan evvel tim ambalaj malzemelerini gikarip uzaklastiriniz. Kullanmadan evvel, infraruj
lambasinin iyice yerlestirilmis olup olmadigini kontrol ediniz. Aletinizin saglam ve diiz bir zemin tizerinde
durmasina dikkat ediniz.

Enfraruj isinlayici ile isinlanan organ arasindaki mesafe, su degerlerin tizerine gikmamalidir:

IL 11: asgari 60 cm

IL21: azami 80 cm

Yiziinlz 1sinlanirken daima gozlerinizi kapall tutunuz! Yuizliniiz igin tavsiye edilen isinlama stiresi azami 12
dakikadrr.

Baslangicta kisa bir isinlama siiresini &neririz. Her bir insanin cildi, bu gerecin dogru kullaniimasinda

dahi, 1s 1sinlamasina karsl, yine de asiri duyarl reaksiyon gdsterebilir (6rn. Asiri kizarma, kabarciklanma
olusumu, kasinti, asiri terleme) veya allerjiyle tepki verbilir. Bedeninizin isinlanan yerini, diizenli olarak
kontrol ediniz. Asir duyarlilik veya allerjik reaksiyonun belirtilerinin ortaya ¢ikmasi halinde isinlamayi derhal
kesip doktorunuza danisiniz.Aletin lambasinin semsiyesi ayarli cinstendir. Lamba semsiyesini 5 ayri pozi-
syonda ayarlamak mumkundr. Bu suretle infraruj lambasini kisisel ihtiyaca gére ayarlamak mimkind(r.

Temizlik/Infraruj lambasinin degistiriimesi

Her temizlikten evvel ve infraruj lambasini degistirmeden evvel, aletin kapatiimasi gerekir, fisinin pirizden
cekilmesi gerekir ve de aletin sogumus olmasi gerekir.

Alet nemli bir bezle temizlenebilir. Gerecin temizliginde tahris edici kimyasal temizlik malzemeler
kullanmayiniz. Aletin icine su girmemesine dikkat ediniz. Ancak alet tamamiyle kuruduktan sonra, aleti
tekrar kullaniniz.

Yedek lamba olarak sadece orijinal tipinden infraruj lambasinin kullaniimasi gerektigine dikkat ediniz.

Alet: Yedek lamba/Tip: Teknik bilgiler: iaretlerin agiklamast:

IL 11 Infrared R95 E (100 W) 230V ~ 50 Hz Dikkat - Litfen kullanma talimatini
okuyunuz!

IL 21 Tinfrared PAR 38 E (150 W) 230V ~ 50 Hz 'k B tipi kullanim pargasi

@ Koruma sinifi Il kapsamina giren cihaz

' Onemli Bilgiler - Sonradan kullanim icin
= saklayiniz

Bilgi ve talimatlan dikkatle okuyunuz ve diger kullanicilara da veriniz.

e Lambanin gévdesi ve enfraruj lambanin kendisi calisma esnasinda ¢ok isinir. Temas halinde yanma teh-
likesi s6z konusudur! Lambaya dokunmadan 6nce, sogumasini bekleyiniz.

e Alet kullanilmadan evvel tim ambalajini ¢ikarip uzklastiriniz.

o Alet sadece tip etiketinde belirtilen elektrik gerilimine sahip bir pirize takilmalidir.

e YUzlinlzl i1sinlarken, yaralanmaya sebep vermemek icin, daima gozlerinizi kapall tutunuz (infraruj
Isinlara ve lambaya asla direkt bakmayiniz).

e |siya karsi hassasiyeti olmayan insanlarda bu aleti kullanmayiniz.
Isiya karsi duyarlilik, asagidaki durumlarda sinirli veya artmis olabilir:
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- Diabet Hastalarinda

- Uykulu olma hali, bunamasi veya konsantrasyon bozuklugu bulunan kisilerde

- Herhangi bir hastaliga bagl olarak cilt bozulmalar olan kisilerde. Uygulama alaninda iyilesmis yara izi
bulunan sahislarda

- Allerjileri olan sahislarda

- Gocuk ve yaslilarda

- Alkollli icecek veya ilag alimindan sonra

Akut iltihapli rahatsizliklarda, ancak doktor ile gérustldiikten sonra, doktorun izni alinarak lamba ile

Isinlama islemi yapilmalidir.

* Uygulama siresini sirekli sinirli tutunuz ve cildin tepkisini kontrol ediniz.

llaglar, kosmetik malzemeler veya gida maddeleri, kimi durumlarda,cildin allerjik reaksiyon veya asiri

duyarlilik géstermesine neden olabilirler. Béyle bir durumda, isinlama derhal kesilmelidir.

Gerecin sUrekli galismasi durumunda, 6zel bir 6zen gdsterilmesi ve dikkat edilmesi onerilir ve bir

Isinlama sirasinda asla uyunmamalidir.

Gok uzun sireli kullanim, ciltte yanmaya sebep olabilir.

Infraruj lambasi hala elektrige takili ise, ona el slirmeyiniz veya onu sékmeye kalkismayiniz.

Cocuklar, elektrikli aletlerden kaynaklanabilecek tehlikeleri bilememektedir. Nezaret altinda olmaksizin

aletin gocuklar tarafindan kullaniimasina izin vermeyiniz.

Alet sadece bir insanin nezaretinde kullaniimalidir.

Alet sicak haldeyken paketlenemez, ambalajlanamaz, Ustli kapatilamaz ve sicakken kapall muhafaza

edilemez.

e Alete el stirmeden evvel, fisini ¢ekiniz ve onun bir siire sogumasini bekleyiniz.

e Yanici esya ve maddeler ile infraruj lambasi arasinda en azindan 1,0 m mesafe birakilmasi gerekir. Aleti
duvara takmayiniz veya tavana asmayiniz.

e Alet elektrige takiliyken nemli ve islak ellere ona dokaniimamalidir. Alete su sigratmamalidir. Alet ancak
tamamen kuru ise, isletilebilirve kullanilabilir.

¢ Aleti vurma ve ¢arpmalara karsi koruyunuz.

e Fisi pirizden gekerken, bunu elektrik kablosundan ¢ekerek yapmayiniz.

e Aletin elektrik kablosu veya mahfazasi hasarli ise, Beurer Firmasinin Misteri Servisine veya saticiniza
basvurunuz, ¢iinki bundan dolayi yapilacak bir tamirat igin ¢zel alet ve techizat gereklidir.

¢ Aydinlatma malzemeleri garanti kapsamina girmez.

e Ancak elektrik fisi prizden c¢ekilip cikarildiktan sonra, cihaz elektrik besleme sebekesinden ayriimis olur.

Atigin yok edilmesi

Litfen aleti, 2002/96 sayili AT — WEEE'nin (Waste Electrical and Elektronik Equipment — Atik elektrikli ve
elektronik donanim) elektro ve elektronik eski aletler yonetmelidi uyarinca ilgili toplama, ayirma veya
geri donuistim tesislerine veriniz. Konuyla ilgili sorulariniz olmasi

halinde, yerel idarelerin ilgili birimlerine miracaat ediniz.

PYCCKWI

MpepgHa3HayeHue

OTOT MH(paKpacHbIi HarpeBaTesb NpenHasHayueH TOMbKO ANA 06My4eHNA YenoBeYecKoro Tena. Tenno
nepeaaeTcA YenoBeky 3a cHeT 06nyyYeHnA MHpakpacHbIMu nydamn. O6nyYeHHbIN y4acTOK KOXKM YCUNIEHHO
CHabXaeTcA KpoBbHO, B 06/1aCTy NOBbILLIEHHOI TEMNEPaTypbl BO3pacTaeT 06beM 06MeHa BELLECTB.

bnarogapa aeicTBIO MHPaKPaCHOTO CBETA B OPraHU3Me HauMHAEeTCA 0340POBUTENbHbINA NPOLECC, KOTOPbIA
npu Heo6X0AMMOCTM MOXET BbITb LieneHanpaBneHHo NoAAEPXaH U3BHE.

Hanpumep, nHhpakpacHbIit CBET MOXET NPUMEHATLCA B KAYECTBE COMPOBOXAAIOLLEN Tepanii Npu neyeHun
3a60neBaHNi yLLIEN, ropna 1 HoCa, a TakXKe B COCTaBe MEPONPUATUI MO YXO4y 3a KOXeN (B 0COBEHHOCTM
HEeYMCTON) nuua 1 Tena.

OpHako crneayeT NPOKOHCY IbTUPOBATLCA Y AOMALLHETO Bpaya, LieNecoobpasHo n ¢ MEANULIMHCKON TOUKM
3pEHMA UCTIONb30BaHe aHHOro Nprbopa B KaXA0M KOHKPETHOM Cryyae.
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MpumeHeHue

lepen ncnonb3oBaHWem Npubopa CHUMUTE YNakoBKy. MpoBepbTe, MONHOCTBIO U BKPYYEH MHGPaKPaCHbIi
obnyyarens. Mpnbop AoMKeH 6bITb YCTAHOBMEH HAAEXHO 1 aBCOMIOTHO POBHO. He [onycKaeTcA, YTobbI
WHpaKpacHbI u3nyyatenb 1 06nyy4aeMblii y4acToK Tena HaxoAunMcb Ha PAcCTORHUM ApPYT OT Apyra MEHee:
IL11: 60cm

IL21: 80 cm

Mpu 06nyyeHnn Nuua 06a3aTenbHO 3akpbiBanTe rmasal PekoMeHAoBaHHaA MPOAOMKUTENBHOCTL 0BNyYeHnA
COCTaBNAET He bonee 12 MUHYT.

[inA nepBoro ceaHca pekoMeHayeM BbibpaTb MEHbLLYIO ANUTENBHOCTb 06y4eHnA. OfHAKO M NpY NpaBUIbHOM
MCNONb30BaHUA npmﬁopa Y HEKOTOPbIX J'IIO,uGI?I MOXET NPOABNATLCA Ype3MepPHO CUNbHaA peakuna KOXN Ha
Tennosoe 06nyyeHune (Hanpumep, NOABMEHNE CUMBHOMO NOKPACHEHUA, 0bpa3oBaHue ny3bipei, 3ya, CUbHoe
MOTEeHWE) Unu annepriyeckan peakuma. Heobxoaumo perynapHO npoBepATb 06nyYaemblii y4acToK Tena.
|-|pl/l BO3HWUKHOBEHW CYMMTOMOB MOBbILLEHHON YyBCTBUTENIbHOCTU UNN anneprmquKoﬁ peakuuu cnenyet
HeMeAnEeHHO NPeKpaTUTb CeaHc 0byyeHnA 1 06paTUTLCA K Bpayy.

[Mpurbop ocHalleH perynupyembiv abaxypom. Bbibpas 0avH U3 MATK YITIOB HAKNOHA, MOXHO UHAMBUAYaNbHO
HaCTPOUTb MONOXEHe NHpakpacHoro obnydarens.

Yuctka/zameHa uHpakpacHoro obnyyarens

[Nepen YMCTKOM UK 3amMeHoi MHpakpacHoro obnyyatena HeobXoAUMO BbIKMKOYNUTbL NPUGOP, OTCOEANHUTL ero
OT CETU U JaTb OCTbITb.

Vicnonb3yiTe AnA YACTKM Nprbopa KycoK BIAXKHOW TKaHN 6e3 arpecCMBHbIX YUCTALLMX CPeaCTB. 3anpeLyaeTca
CMOMb30BaTh MPY 3TOM Kakue-nnbo o4ncTUTENN, CoaepKaluve pacTBOpUTENN. BKntovaiiTe npnbop, TONbKo
y6€AMBLUMCh, YTO OH MOSTHOCTBIO BbICOX.

[ins 3amMeHbl UCMIONb3YIATE TOMbKO OpUriHaTbHbIE MHADPaKpacHbIe 0BnyyaTenu.

BHumanne! O3HaKOMbTECH C MHCTPYKLMEN MO MPUMEHEHMIO!

OBbACHEHME YCNOBHbBIX 3HAKOB

Mpubop CmeHHbIN 0bnyyaTenb/Tun TexHuuyeckue gaHHble O6bACHEHWUE YCNOBHbIX 3HAKOB

IL 11 nHdpakpacHbin R95 E (100 BT) 230V ~ 50 Hz A BHumanme! O3HakoMbTECH C
VHCTPYKLMeN No npuMeHeHuio!

IL21 nHdpakpacHbii PAR 38 E (150 B) 230V ~ 50 Hz pasgen npumeHeHua Tun B

[O] Mev6op knacca sawwe Il

YKa3saHuA (XpaHuTe Ha cryvau
m HeobxoouMMOCTU MCMONb30BaHUA B byayLiem)

TwartenbHO NpoynTanTe yKasaHuA U NpeaocTaBbTe AOCTYN K HUM APYrvM Nonb3oBaTenam.

o Kopnyc namnbl v MHGpaKpacHbIA U3nyyaTenb CUbHO HarpeBatoTCA BO BpemA paboTbl. Mpu kacaHum rpout
onacHocTb nonyyerua oxoros! [Nepen kacaHuem faTb namne oxXNaAnThCA.

¢ [lepep vcnonb3oBaHneM npubopa NOMHOCTbIO YAANUTE YNaKoBKY.

Mprbop LoMmKeH NOAKMIOYATLCA TONBKO K CETM C YKa3aHHbIM Ha NAcnopTHON Tabnuuke HanpAXeHUeM.

Mpu 06nyy4eHnn nuua 06A3aTeNbHO 3akpbiBalTe Masa, YTobbl He AOMYCTUTH UX TPABMUPOBAHNA (He

CMOTPUTE NPAMO Ha MHAPPaKpPaCHbIIA CBET).

3anpelyaeTcA ucnonb3oBaTb NPUBOP ANA NEYEHNA NNL, He HYYBCTBUTENbHBIX K TEMNY.

quCTBVITeHbHOCTb K Tenny MoxeT ObITb MOHWXXEHHOI WM MOBLILIEHHON B CneayroLwmnx cnyyanx:

-y AMabeTMKOB;

-y NINL, CTPaAAIoLWMX COHNMNBOCTbIO, CIABOYMUEM WU HAPYLIEHNAMU BHUMAHWA;

— Y NN C U3MEHEHNAMM KOXU, BO3HUKLUMMM B pe3ynbTate 3abonesaHuit, y nuu ¢ 3apybLeBaBLmMMUCA
yyacTKamu KoXM B 30HE MPUMEHEHWA;}

-y vy ¢ annepruen;

-y BeTe 1y NOXWNbIX ofen;}

— nocne NPUHATUA NeKapcTB UN ankoronA.
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Mpw oCTPbIX BOCNANUTENbHbIX MPOLIECCAX PEKOMEH/IYEeTCA NPOBOANTL 0BNYHEHNE TONbKO Nocne
KOHCYnNbTaLmMu C BPaUOM.

Bcerga orpaHnunBainTe AAMTENbHOCTb MPUMEHEHNA U NPOBEPAITE PeakLMio KOXM.

[p1 HEKOTOPbIX 0BCTOATENLCTBAX MPUEM NIEKAPCTB, UCMONb30BaHIEe KOCMETIKIA UK OMpeaeneHHbIX
NULLEBbIX NPOAYKTOB MOXET MPUBECTMU K YPE3MEPHON HYBCTBUTENHOCTY KOXI MU K €€ annepruyeckoit
peakumi. B aTom cnyyae creayeT HeMeNeHHO NPeKpaTuTb ceaHe 06ny4eHus.

[Mpy anuTenbHOM UConb3oBaHUK npubopa byabTe 0CO6EHHO BHUMATENbHBI 1 OCTOPOXHbI

- HUKOTAA He 3ackinainTe BO BpeMA 06ny4eHual

o [InuTenbHoe 06y4eHne MOXET BbI3BaTb OXKOT KOXM.

Korga npubop NoakmioYeH K CETH, He MblTakTeCh BbIKPYTUTb W HE MpUKacaiTech K MH(hpakpacHoOMy
obnyyarenio.

[leTv He Bceraa CNOCOBHBI ONPEAENUTL OMACHOCTb, UCXOAALLYIO OT ANEKTPUYECKUX NPU6OPOB.

Cnepgute, 4T06bI AETY HE NONB30BaNMCH NpubOPOM 6e3 NpucMoTpa.

IMpr6op [OMKEH UCMONb30BATLCA TOMbKO MOA MPUCMOTPOM.

HarpeTbiii nprbop Henb3A XpaHUTb B YNaKOBKE, a TakXe YaCTUYHO U NOMHOCTbLIO HAKPbITLIM. BhiTawmte
LITEKep U3 PO3ETKM 1 JaliTe Npubopy OCTbITb, Nepes TEM Kak K HeMy A0TparnBaTthCA.

PaccTofAHre 0T roptoymx NpeamMeToB 40 MHpaKpacHoro obnyyatena He JOMKHO 6biTb MeHbLue 1,0 M.
3anpeluaeTcaA noAseLunBarh Nprbop Ha CTEHE UK NOTONKE.

3anpeluaeTca npuTparvBaTbCA MOKPbIMU PyKaMu K BKIKOUEHHOMY Nprnbopy. Ha nprbop He AomXHbI nonaaatb
6pbi3ru Boabl. Mprbop [OMKEH NCMONb30BATLCA TONMBKO B aBCOMOTHO CYyXOM COCTORHMMN.

Heobxoanmo obecneunTsb 3awmTy Nprdopa OT CUSTbHBIX TOMYKOB.

He TAHMTE 3a NUTatOWMiA Kabenb ANA U3BNEYEHNA LTEKepa U3 PO3ETKM.

B cnyyae nospexaeHnA nuTatolLero kabena unm koprnyca obpaliainTech B CEpPBUCHYI0 CyX6y KoMnaHum
Beurer unn cooTBETCTBYIOLLYIO TOPrOBYIO OPraHM3aLyio, MOCKONbKY ANA BbIMONHEHNA peMoHTa TpebyeTcA
cneunanbHbIA MHCTPYMEHT.

® [/ICTOMHMKM CBETA UCKMIOYEHDI N3 FrapaHTum.
e OTCOEaMHEHME OT CETH rapaHTUpPyeTCcA TONbKO B TOM Cly4ae, ecniv LTekep CeTeBoro KabenA BbiTalleH 3

PO3eTKN.

Ytunusauma

YTunu3sauma npubopa JomxHa OCyLeCTBAATLCA B COOTBETCTBUM C TpeboBaHuAMM aupekTuBbl 2002/96/

EC «Crapble anekTponpubopsbl 1 anekTpoobopysosaxue» (WEEE, Waste Electrical and Elektronik E
Equipment). inA nonyyeHna HeobXxoanMbIx CBeAeHM obpallainTech B COOTBETCTBYIOWMI OpraH MecTHoro ™=
CamoynpaBfeHuA.
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lapaHTuA
Mbl npefocTaBnAem rapaHTuio Ha AetheKTbl MaTepuanos 1 U3TOTOBMEHMA Ha CPOK 24 MecALa
CO [IHA NPOAAXM Yepes PO3HUYHYIO CeTb
[apaHTnA He pacnpocTpaHAeTCA:
- Ha cnyyam yiuep6a, BbI3BaHHOTO HEMPaBMIbHBIM UCMONb30BaHNEM
- Ha ObICTPOM3HALLMBAIOLLMECA YaCTM ( NaMMOYKU-UCTONHUKM CBETA ) 7
- Ha AedheKTbl, 0 KOTOPbIX NOKyNaTesb 3Han B MOMEHT NOKYMKY
- Ha cny4am Co6CTBEHHON BUHbI NOKyNaTens.
npubop MHpakpacHoro nanyyeHuna — Poctect Mocksa, AS46
NePOCC DE .AA 46.B 60167 cpok peiicTsuA ¢ 28.11.2007 no 27.11.2010rr
Cpok akcnnyarauun u3genua: ot 3 go 5 net
®upma nsrotosutens: bonpep Mvbx, CochnmnHrep wrpacce 218
89077-YIIM, lepmaHua
CepsucHbIi LeHTp:  109451r. Mockaa, yn. lMNepepsa, 62, kopn.2
Ten(chaxc) 495—658 54 90

[ara npogaxu Moanuck npogasua

Ltamn marasuHa

Moanwuck nokynarenAa

POLSKI

Zastosowanie

Ten promiennik podczerwieni przeznaczony jest jedynie do naswietlania ludzkiego ciata.

Dzieki naswietlaniu promieniami podczerwonymi ciatu ludzkiemu przekazywana jest energia cieplna.
Naswietlana skoéra staje sie lepiej ukrwiona oraz przyspieszona zostaje przemiana materii w miejscu o
wyzszej temperaturze. Sposdb oddziatywania promieni podczerwonych pobudza gojenie sie czesci ciata;
procesy gojenia moga byé celowo wspierane.

Podczerwien moze by¢ np. zastosowana jako terapia towarzyszaca w leczeniu chordb uszu, nosa i gardta,
jak tez w pielegnacji twarzy i kosmetyce, szczegdlnie w przypadku, gdy wystepuja zmiany skérne.
Najpierw nalezy skonsultowac sie z lekarzem, czy stosowanie naswietlania ma sens w danym przypadku.

Sposéb uzycia

Prosimy przed uzyciem urzadzenia usuna¢ wszelkie materiaty opakowania. Skontrolowaé przed
uzyciem, czy promiennik jest doktadnie przykrecony. Prosimy stale uwazac¢ na bezpieczny i stabilny stan
urzadzenia. Odstep pomiedzy promiennikiem podczerwieni a naswietlang cze$cia ciata nie powinien
przekraczaé ponizszych wartosci:

IL 11: przynajmniej 60 cm

IL 21: przynajmniej 80 cm

Przy naswietlaniu twarzy oczy nalezy miec caly czas zamknigte! Zlecany czas zabiegu wynosi maks. 12
minut.

Na poczatku zalecamy wybrac krétki czas naswietlania.

Skoéra poszczegdlnych osdb moze byé nadwrazliwa na promienie ciepta (np. silne zaczerwienienia,
tworzenie sie pecherzy, swedzenie, mocne pocenie sie) lub reagowac alergicznie, nawet w przypadku
poprawnego stosowania urzadzenia.

Nalezy regularnie kontrolowaé nagrzewang czes¢ ciata.

W przypadku jakichkolwiek oznak nadwrazliwosci lub reakciji alergicznej nalezy natychmiast zakonczy¢
naswietlanie i skonsultowaé sig z lekarzem.
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Urzadzenie posiada przestawny ekran lampy. 5 pozycje nachylenia umozliwiajg Paristwu indywidualne i
odpowiednie do potrzeb ustawienie promiennika.

Czyszczenie/wymiana promiennika

Przed kazdym czyszczeniem i wymiang promiennika urzadzenie musi by¢ wytaczone, odtaczone od sieci i
musi ostygnac.

Urzadzenie moze byc¢ czyszczone wilgotng Sciereczka. Nie wolno stosowaé zadnych srodkdw czyszczacych
zawierajacych rozpuszczalnik. Prosimy uwazac na to, by do wnetrza urzadzenia nie dostata sie woda.
Ponownie prosimy uzywaé urzadzenia dopiero wtedy, gdy jest ono zupetnie suche.

Prosimy pamietac, ze promiennik mozna wymieni¢ tylko na promiennik oryginalnego typu.

Urzadzenie: promiennik/typ: Dane techniczne: Wyjasnienie oznaczen:

IL 11 Infrared R95 E (100 W) 230V ~ 50 Hz A Uwaga - prosimy przeczytaé
instrukcije obstugi!

IL 21 Infrared PAR 38 E (150 W) 230V ~ 50 Hz Czes$¢ uzytkowa typu B

[O] Kiasa ochrony Il
Wazne wskazowki -
B zachowac do pdzniejszego uzycia

Przeczyta¢ uwaznie wskazéwki i udostepni¢ innym uzytkownikom.

¢ Obudowa lampy i promiennik podczerwieni rozgrzewaja si¢ bardzo podczas pracy. Niebezpieczenstwo
oparzenia przy dotknigciu! Przed dotknigciem lampe nalezy pozostawi¢ do wystygniecia.

¢ Przed uzyciem urzadzenia usung¢ wszelkie materiaty opakowania.

¢ Urzadzenie moze by¢ podtaczone tylko do sieci o napieciu podanym na tabliczce znamionowe;.

o W trakcie naswietlania twarzy oczy musza byc¢ caty czas zamknigte, aby unikngé w ten sposoéb obrazen
(nie patrze¢ bezposrednio w kierunku promieni podczerwonych).

¢ Osoby nadwrazliwe na ciepto nie mogg stosowac urzadzenia.
Wrazliwo$¢ na ciepto moze by¢ ograniczona lub zwiekszona w nastepujacych przypadkach:
- u pacjentéw diabetykdw,
- U 0s6b ospatych, z demencja lub zaburzeniami koncentracji,
- U 0s0b ze zmianami skérnymi wywotanymi chorobg oraz u osob z bliznami w miejscu naswietlania,
- u alergikéw,
- u dzieci i osob starszych,
- u 0s6b przyjmujacych lekarstwa lub spozywajacych alkohol.

¢ Przy ostrych procesach zapalnych napromieniowanie stosowaé wytacznie w porozumieniu z lekarzem.

e Zawsze nalezy ogranicza¢ czas uzywania i kontrolowac reakcje skory.

e | ekarstwa, kosmetyki lub spozywana zywnos$¢ moga pod pewnymi warunkami by¢ przyczyna
nadwrazliwosci lub reakcji alergicznych. W takim przypadku nalezy natychmiast przerwa¢ naswietlanie.

¢ W przypadku dtugiego naswietlania nalezy zachowa¢ szczegdlng ostroznosc! Nigdy nie wolno zasypia¢
w trakcie naswietlania!

¢ Zbyt diugo trwajacy zabieg moze prowadzi¢ do poparzer skory.

¢ Nie dotyka¢ promiennika na podczerwien i nie odkreca¢ go, gdy przewdd jest wiaczony do sieci.

e Dzieci nie uswiadamiajg sobie niebezpieczenstw zwigzanych z urzadzeniami elektrycznymi. Prosimy
zadbaé o to, by dzieci nie mogty niezauwazone uzy¢ urzadzenia.

¢ Urzadzenie moze pracowac tylko pod kontrola.

o Aparat nie moze by¢ pakowany, przykrywany, zamykany w momencie gdy jest on jeszcze ciepty.

¢ Nalezy zawsze wyciagna¢ wtyczke z sieci i pozwoli¢, by urzadzenie ochtodzito sig, zanim je dotkniemy.

¢ Wymagany odstep promiennika od przedmiotéw palnych wynosi przynajmniej 1,0 m. Nie wiesza¢
urzadzenia na $cianie ani pod sufitem.

¢ Podtgczony do sieci aparat nie moze by¢ dotykany wilgotnymi rekoma; nie wolno pryskaé na niego woda.
Aparat by¢ uzywany tylko, kiedy jest zupetnie suchy.

¢ Prosimy chroni¢ aparat przed mocniejszymi uderzeniami.

¢ Nie nalezy wyciaga¢ wtyczki z kontaktu, ciagnac za przewdd.
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o W przypadku uszkodzen przewodu sieciowego i obudowy prosimy zwracac¢ sie do serwisu Beurer lub
do sprzedawcy, poniewaz naprawa wymaga specjalistycznych narzedzi.

¢ Oswietlenie nie jest objete gwarancija.

* Roztaczenie od sieci elektrycznej nastepuje wytgcznie po wyciagnieciu wtyczki z gniazdka.

Utylizacja

Urzadzenie nalezy utylizowa¢ zgodnie z rozporzadzeniem dotyczacym zuzytych urzadzen E
elektronicznych i elektrycznych 2002/96/EC — WEEE (Waste Electrical and Elektronik Equipment).

Przy zapytaniach prosimy zwraca¢ sie do urzedéw odpowiedzialnych za utylizacje.

NEDERLANDS

Toepassing

Deze infraroodstraler is alleen voor de bestraling van het menselijk lichaam bestemd.

Door bestraling met infraroodlicht wordt warmte naar het lichaam getransporteerd. De doorbloeding van
de bestraalde huid neemt toe en het stofwisselingsproces in het bestraalde gebied wordt versneld. Door
de werking van het infraroodlicht worden genezingsprocessen in het lichaam gestimuleerd en kunnen ze
doelgericht worden ondersteund.Infraroodlicht kan bijvoorbeeld worden ingezet als aanvullende therapie
bij de behandeling van keel-, neus- en ooraandoeningen alsmede ter ondersteuning van gezichts- en
schoonheidsverzorging, in het bijzonder bij een onzuivere huid.

Controleer eerst bij uw huisarts of het gebruik ervan in uw geval medisch gezien zinvol is.

Gebruik

Verwijder al het verpakkingsmateriaal voordat u het apparaat in gebruik neemt. Controleer voor gebruik of
de infraroodstraler volledig is ingedraaid. Let er steeds op dat uw apparaat op een veilige plaats en stabiel
staat.

De afstand tussen de infraroodlamp en het te bestralen lichaamsdeel mag de volgende waarden niet
overschrijden:

IL11: minstens 60 cm

IL21: minstens 80 cm

Houd bij het bestralen van het gezicht steeds de ogen gesloten! De aanbevolen behandelingsduur be-
draagt max. 12 minuten.

We raden u aan in het begin een korter bestralingstijd te kiezen. De huid van een mens kan echter ook bij
correct gebruik van het apparaat overgevoelig (bijv. rood worden, blaasjes vorming, jeuk, sterk zweten) of
allergisch reageren op de warmtebestraling. Controleer regelmatig het bestraalde lichaamsdeel. Be€indig de
bestraling onmiddelijk bij het vertonen van overgevoeligheid of een allergische reactie en raadpleeg een arts.
Het apparaat heeft een verstelbaar scherm met 5 verschillende standen, die het u mogelijk maken om de
infraroodstraler geheel naar eigen inzicht en behoefte in te stellen.

Reinigen/Vervangen van de infraroodstraler

Vadr elke reiniging en bij het vervangen van de infraroodstraler dient het apparaat uitgeschakeld, afgeslo-
ten van het lichtnet en afgekoeld te zijn.

Het apparaat kan met een vochtige doek worden gereinigd. Gebruik hierbij geen bijtend schoonmaak-
middel. Let erop dat er geen water binnen in het apparaat komt. Gebruik het apparaat pas weer als het
volledig droog is.

Houd er rekening mee dat bij vervanging uitsluitend infraroodstralers van het originele type mogen worden

gebruikt.

Apparaat: reserve-infraroodstraler (type): Technische gegevens: Verklaring van de tekens:

IL 11 Infrared R95 E (100 W) 230V ~ 50 Hz A Let op. Lees de
gebruiksaanwijzing

IL 21 Infrared PR 38 E (150 W) 230V ~ 50 Hz ﬁ Toepassingsdeel type B

IEI Apparaat van
beschermingsniveau Il
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Belangrijke aanwijzingen - zorgvuldig bewaren
m Om zonodig later te kunnen raadplegen

Lees de aanwijzingen zorgvuldig en zorg ervoor dat ook andere gebruikers hiervan kennis kunnen

nemen.

¢ De behuizing van de lamp en de infraroodstraler worden heet tijdens gebruik. Verbrandingsgevaar bij
aanraken! Laat de lamp vo6r aanraking altijd eerst afkoelen.

o Verwijder al het verpakkingsmateriaal voordat u het apparaat in gebruik neemt.

¢ Het apparaat mag uitsluitend op de netspanning worden aangesloten die op het typeplaatje is aange-
geven.

¢ Houd bij de bestraling van het gezicht steeds de ogen gesloten, om letsel aan de ogen te voorkomen
(niet rechtstreeks in het infraroodlicht kijken).

¢ Niet geschikt voor personen die ongevoelig zijn voor te hoge temperaturen.
De warmteondervinding kan in de volgende gevallen beperkt of verhoogd zijn:
- bij diabetici
- bij personen die lijden aan slapeloosheid, dementie of concentratiesstoringen
- bij personen met vastgestelde huidaandoeningen en bij personen met littekenweefsel op de huid van

het te bestralen gebied

- bij personen met allergién
- bij kinderen en ouderen
- na het innemen van medicijnen of alcohol

e Bij acute ontstekingsprocessen mag een bestraling pas na overleg met een arts worden uitgevoerd.

o Beperk altijd de gebruiksduur en controleer hoe de huid reageert.

* Medicijnen, cosmetische of voedingsmiddelen kunnen bij bepaalde omstandigheden tot overgevoeligheid
of een allergische reactie van de huid leiden. U moet in dit geval de bestraling onmiddelijk beéindigen.

¢ Bij ononderbroeken gebruik van het apparaat is voorzichtigheid en oplettenheid noodzakelijk - slaap
nooit in tijdens het bestralen!

¢ Al te lang gebruik kan leiden tot verbranding van de huid!

¢ Raak de infraroodstraler niet aan en schroef deze niet uit als de stekker in het stopcontact zit.

¢ Kinderen hebben niet in de gaten welke gevaren het gebruik van elektrische apparaten met zich mee
brengt. Zorg ervoor dat het apparaat niet zonder toezicht door kinderen kan worden gebruikt.

® Het apparaat mag uitsluitend onder toezicht worden gebruikt.

¢ Het apparaat mag in verwarmde toestand niet worden af- of toegedekt of ingepakt worden bewaard.

¢ Trek steeds de netstekker uit het stopcontact en laat het apparaat afkoelen voordat u het aanraakt.

¢ De afstand die tussen brandbare voorwerpen en de infraroodstraler in acht dient te worden genomen,
bedraagt minstens 1,0 m. Hang het apparaat niet aan de muur of aan het plafond.

¢ Wanneer het apparaat is aangesloten, mag het niet met vochtige handen worden aangeraakt; er mag geen
water op het apparaat spatten. Het apparaat mag uitsluitend worden gebruikt als het geheel droog is.

* Bescherm het apparaat tegen al te sterke schokken.

¢ Trek de netstekker niet aan het netsnoer uit de contactdoos.

* Raadpleeg bij beschadiging van het netsnoer of van de behuizing de Beurer klantenservice of uw dea-
ler, omdat voor reparaties speciaal gereedschap nodig is.

¢ De garantie geldt niet voor verlichting.

¢ Onderbreking van de stroomtoevoer kan alleen worden gegarandeerd wanneer de stekker uit het stop-
contact is verwijderd.

Verwijdering
Verwijder het toestel conform het Besluit Afval van Elektrische en Elektronische Apparaten E
2002/96/EC - WEEE (Waste Electrical and Electronic Equipment). Voor nadere informatie

kunt u zich richten tot de bevoegde instanties voor afvalverwijdering. _—
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PORTUGUES

Aplicacao

Esta lampada infravermelha destina-se exclusivamente a irradiagdo do corpo humano.

Com a exposicao a radiagéo da luz infravermelha, é realizado um transporte de calor para a pessoa em
questao. Na pele exposta a radiagdo aumenta a irrigagao sanguinea e dentro do campo térmico é estimu-
lado o metabolismo. Devido ao efeito da luz infravermelha, o corpo é estimulado a curar-se; os processos
de cura podem ser ajudados com vista a determinados fins.

A luz infravermelha pode ser utilizada, por exemplo, como terapia de apoio no tratamento de doengas do
foro otorrinolaringoldgico e no tratamento do rosto e nos cuidados de beleza, nomeadamente, para uma
limpeza da pele.

Pergunte primeiro ao seu médico se um tratamento esta indicado no seu caso especial.

Utilizacao

Antes de colocar o aparelho em funcionamento, retire todos os materiais de embalagem e verifique se

o emissor da luz infravermelha esta correctamente enroscado. Verifique sempre se o aparelho esta bem
assente, sem abanar.

A distancia entre a lampada infravermelha e a parte do corpo que se pretende irradiar ndo deve ser inferi-
or aos seguintes valores:

IL 11: pelo menos 60 cm

IL 21: pelo menos 80 cm

Feche sempre os olhos enquanto o rosto estiver exposto a radiagao! Recomenda-se que nao sejam
ultrapassados 12 minutos de tratamento, como duragcdo maxima.

No inicio, recomenda-se que escolha um periodo de irradiagdo mais curto. No entanto, em alguns casos,
o aparelho, apesar de usado correctamente, pode provocar reacgdes hipersensiveis (por ex. vermelhidao
forte, formacéo de bolhas, prurido, transpiragéo forte) ou até mesmo alérgicas. Controle regularmente

a parte do corpo irradiada. No caso de verificar sinais de hipersensibilidade ou reacgao alérgica, deve
interromper imediatamente o tratamento e consultar um médico.

O aparelho dispde de um abajur reguldvel. As 5 posigoes de inclinagéo permitem ajustar o emissor da luz
infravermelha individualmente e conforme a necessidade.

Limpeza/Substituicao do emissor da luz infravermelha

Antes de iniciar a limpeza ou a substituigao do emissor da luz infravermelha, o aparelho deve ser desliga-
do, a ficha tirada da rede e estar arrefecido.

O aparelho pode ser limpo com um pano himido. Para tal, ndo use produtos de limpeza que contenham
solventes. Esteja com atencado para evitar que a dgua possa penetrar no interior do aparelho. Volte a
utilizar o aparelho apenas depois de estar totalmente seco.

Tenha em atengd@o que o emissor da luz infravermelha sé deve ser substituido por uma peca original.

Aparelho:  Emissor de substituicao / tipo: Dados técnicos: Explicagao dos simbolos:

IL 11 Infrared R95 E (100 W) 230V ~ 50 Hz A Atencéo - leia as
instrucdes de utilizagao!

IL 21 Infrared PAR 38 E (150 W) 230V ~ 50 Hz * Parte de aplicagao tipo B

IE Aparelho pertencente a
classe de proteccéo Il

Avisos importantes - guardar para uso
m posterior

Ler cuidadosamente as instrugdes e faculta-las aos outros utilizadores.

¢ O corpo da lampada e a prépria lampada infravermelha aquecem muito durante o funcionamento. No
caso de contacto, existe perigo de queimadura! Deixar arrefecer a lampada antes de tocar nela.

e Antes de colocar o aparelho em funcionamento, tirar todos os materiais de embalagem.
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¢ O aparelho s6 pode ser ligado a tensao de rede indicada na placa de caracteristicas.

¢ Durante a radiagcdo do rosto, manter os olhos sempre fechados, a fim de evitar lesdes na vista (nao

olhar directamente para a luz infravermelha).

Nao usar em pessoas insensiveis ao calor.

A sensacéo de calor pode estar limitada ou intensivada nos seguintes casos:

- em doentes diabéticos,

- em pessoas com sonoléncia, deméncia ou dificuldades de concentracéo,

- em pessoas com areas cicatrizadas na regi@o que se pretende tratar,

- em pessoas com alergias,

- em criangas ou pessoas idosas,

- apos a ingestdo de medicamentos ou &lcool.

Na presenca de processos inflamaveis agudos, s6 se deve realizar uma radiagdo depois de consultar

0 médico.

Nao exceda o tempo de aplicagédo recomendado e controle sempre a pele quanto a possiveis

reacgOes adversas.

Certos medicamentos, produtos cosméticos ou alimentos podem causar reacgdes hipersensiveis ou

alérgicas da pele. Nestes casos, deve interromper-se de imediato a irradiagao.

Sendo o aparelho usado em regime permanente, deve empregar-se particular cautela e atengao

- nunca adormecer durante um tratamento !

Uma aplicagao prolongada pode provocar queimaduras na pele.

¢ N&o tocar no emissor de infravermelhos ou desenrosca-lo enquanto o cabo estiver ligado a rede.

As criangas nao reconhecem os perigos provocados por aparelhos eléctricos. Assegure-se que o apa-

relho ndo é usado por criangas sem haver uma vigilancia.

O aparelho sé pode ser usado com a necessdria vigilancia.

O aparelho nao pode ser tapado ou coberto ou ainda embalado enquanto estiver quente.

Tire a ficha da rede e deixe arrefecer o aparelho antes de tocar nele.

A distancia minima entre objectos inflamaveis e o emissor da luz infravermelha, que de resto deve ser

cumprida, é de 1,0 m. N&o pendure o aparelho na parede ou no tecto.

No estado ligado, ndo se pode tocar no aparelho com as méos humidas; o aparelho ndo pode ser

atingido por salpicos de agua. O aparelho sé pode ser colocado a funcionar num estado completa-

mente seco.

¢ Proteja o aparelho de impactos mais fortes.

¢ Nao tirar a ficha da tomada, puxando no cabo.

¢ Em caso de danificagdes do cabo ou da caixa exterior, contacte o servigo de assisténcia técnica da
Beurer ou a loja onde comprou o aparelho, uma vez que a reparagao necessita de ferramentas especiais.

¢ As lampadas estao excluidas da garantia.

® S0 se garante um isolamento completo da rede de electricidade, depois de se tirar a ficha eléctrica da
tomada.

Eliminacao

Elimine o equipamento de acordo com o Regulamento do Conselho relativo a residuos de equipa- E
mentos eléctricos e electronicos 2002/96/CE — WEEE (Waste Electrical and Electronic Equipment).

No caso de perguntas, dirija-se a autoridade municipal competente em matéria de eliminagéo de
residuos.

EAAHNIK

Epappoyn

AuTOG 0 IpoBoAEag UMEPUBPNG aKTIVOROAIAG POOPIZETAL HOVO Yia TNV akTIvoBoAla Tou avbpwrivou
OWUATOG.

Me TNV aKTivoBoAia pe UTEPUBPES aKTIVES HETAPEPETAL BEPUOTNTA OTOV AVOPWITO. STV
AKTIVOBOANOeioa eMmpAvela yiveTal EVTATIKOTEPN KUKAOQOPIa TOU allaTog Kat dleyeipeTal o
peTaBoAOpOC oTo Tedio Beppokpaciag. To onpa dleyeipetal amnd ) dpdon TN UrEpuBENg akTivoBoAiag
oe autoBeparneia, dIAPopeg BEPAMEUTIKEG AYWYES UMOPOUV £TOL va TUXOUV EIBIKIG UTTOOTHPLENG.

H unépubpn akTivoBoAia Uropel, TLX. Va eQpAPUOCTEL WG CUVOSEUTIKN Bepameia KATA T BepaAmEUTIKY
aywyn vOowv )TopIVOAAPUYYOAOYIKNG pUOE®S KABWGS Kal Yla TNV UMOOTNPLEN KATA TN ¢PovTIda Kal

20



TEPLITOINGTN TOU TIPOCMTOU KAl YEVIKOTEPA OTNV AloONTIKY, 13laiTEPA OTOV KABUPLOMO TOU SEPUATOG.
PwTATE OUWG TIPONYOUHEVME TOV OLKOYEVELAKO YIATPO 0AC, AV 1] EQAPHOYN EIVAL IATPIKA OKOTIUN OTN
SIKI| 0ag MePInTwon.

Xpnon

Mplv TN XPNoN TG CUOKEUNG agalpeite OAd Ta UAIKA ouoKeuaoiag. EAEYXETE TipLv TN Xpriom, av eival
AN pwG BOWHEVOS 0 TPOROAEAG UTEPUBPNG aKTIVOROAIAG. MPOTEXETE MAVTOTE VA OTEKETAL 1) CUOKEUN
EMAVK 08 A0PAAN Kal ETUMEDN ETUQAVELQ.

H anootaon Tou rpofoAéa uMEPUBPNG aKTIVOROAIAG Kal TOU OKTIVOBOANUEVOU EPOUG TOU OWIUATOG
OQEIAEL VA PNV glval HIKPOTEPN AMO TIC AKOAOUBEGS TIHES:

IL 11: TouhdxioTov 60 cm

IL 21: Toulhdytotov 80 cm

Katd tnv akTivoBoAia Tou Mpoomrou KAEIVETE MAVTOTE Ta MATIA oag! H cuvioTopevn SidpKela
€PUAPIOYNG avEPYETaL o€ 12 AeTTd TO TIOAU.

STNV apxn OUVIOTOUKE va ETUAEEETE pia HIKPOTEPN SldpKela €KBEONG TNV aKTIVOBOAIa. To dEpua
MEHMOVWHEVWY aVOPMMWV UIMOPEL KAL OE OWOTN XPN oM TNG CUCKEUNG Va avTIdpAoel Pe UTEpeualabnaia
0TnV akTivoBolia BeppudTNTag (M. X. dUVATO KOKKIVIoua, dNioupyia poUcKAAWY, KVNoUog, duvaTtog
1BpwTag) N aAepyIKA. EAEYXETE TAKTIKA TO HEPOG TOU OWUATOG MOU EKTIBETAL OTNV AKTIVOROAIQ.
STapaATATE OE MEPINTWon evdeifewy unepeualodnaiag 1 aAAepyIKNG avTidpaong AUECKS TNV akTivoBoAia
Kal OUpBOUAEUEDTE €va YITPO.

H ouokeun €xet pudbuopevo aunaloup. OL 5 Beaelg kAiong kabioToUv duvatn Tn pUBKION Tou TpoBoAéa
UEPUBPENG aKTIVOBOAIAg avaAoyd e TIG ATOUIKES AVAYKES 0aG.

Ka@apiopog/AAAayn Tou mpoBoAsa unEpubpng akTivoBoliag

Mptv arod kabe KaBaplopd Kal Katd v aAlayr Tou poBoAEa urEpuBpng akTivoBoAiag mpémel va Tibetal

1| OUOKEUN EKTOG AELTOUPYIAG, VA AMOMOVMVETAL Ao TO SIKTUO Kal va gival Kpud.

H ouokeun propei va kabaploTel pe Bpeyuevo navi. Aev xpnotloroleite €30 UAKA KaBaplopoU

TIOU TIEPLEXOUV SLAAUTIKEG 0UTieG. MPOCEETE va PNV ELOXWPTOEL VEPO OTO ECWTEPLKO TNG OUCKEUNG.

ZavayEnOLUOTIOLEITE TN CUOKEUT], APoU auTn EXEL TIPATA OTEYVWOEL TTOAU KAAQ.

AABeTe UMOYN, OTL ETUTPEMETAL VA XPNOLUOTOIOUVTAL HOVOV TIPOROAEIS UMEPUBPNG aKTIVOBOAIAG TOU

yvnoiou TUrou.

Suokeun: E@edpikog mpoBoAsag/tumog:  Texvika otoixeia:  Eme&nynon ouppoAwv:

IL 11 Infrared R95 E (100 W) 230V ~ 50 Hz A Mpoaooxn - napakaleiode va
dlaBAcETE TIC 0dNYIES
xpfiong!

IL 21 Infrared PAR 38 E (150 W) 230V ~ 50 Hz ’X‘ MéEpog xpriong tumog B

@ ZUOKEUT TNG Katnyopiag
npootaoiag Il

' anavnxsq umodei&eig -
m VO QUAGOGOVTaI yIa HETEMEITA XPAON

AlaBaoTe mMoAU KaAd TIG UMOJEIEEIG Kal dWOTE TEG EVOEXOPEVNG OE AAAOUG XPROTEG.

¢ To nepiBAnpa TS Aapmag Kai n Auxvia unEpuBpwy akTiveov {eotaivovTal MoAU Katd Tn SlapKela g
Aettoupyiag. Ze mepinmTwon ayyiypatog undpxet kivduvog eykaupatog! Mptv ayyi€ete n Adumna mv
AdNVETE TMAVTA TIPAOTA VA KPUWOEL.

¢ [lplv TN XPoN ™G CUCKEUNG TIPETEL VA APAIPECETE OAA TA UAIKA OUOKEUAGIAG.

¢ H ouokeun emtpénetal va ouvdedel Hovo o€ SIKTUO e TNV TAON TIOU avaypadeTal otV Mivakida
TUrou.

e Katd v akTivoBoAia Tou Mpoo®mou KAEIVETE MAVTOTE Ta WATIA 0ag, OUTWG WOTE VA amoUYETE
TPAUUATIONOUG TWV HATIWV (UNV KUTTAZETE amneubeiag oTo UMEPUBPO PuG).

e Na unv epappoletal og MPOOWA W euaiodnTa otn BepuoTnTa.
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H aigbnon 6epuotnTag Uropel va eivat mepLlopLopevn 1 AUENUEVN OTIG AKOAOUBEG TIEPIMTWOELG:

- og dlapnTikoUg aoBeveig

- 0¢ aToua pe urvnAia, dvola 1) laTapayxeg CUYKEVTPWONG

- 0g ATOA Ue METAROAES OTO dEPHA AOYW AOBEVELAG KAl OE ATOMA € OUAES OTO dEPHA OTNV TEPLOXN
£QapuOYAG

- 0¢ aTtopa pe alepyieg

- 0g adLA N NAKIWPEVA ATOHA

— META TN ANYN QAPUAKWY 1) AAKOOA

Y mepinTwon ofeiag pAeypovig n akTivoBolia opeilel va dieEayBel pOvo PETA aMd [ia CUVEVVONON

JE TO YIATPO 0aC.

MeplopileTe MAVTA TN SIAPKELN EQAPHOYNG KAl EAEYXETE TNV AVTIOPAOT TOU SEPUATOG.

OAppaKa, KAAAUVTIKA 1] TPOPIUA HTopoUV KATw ard MPoUmoBEoelg va MPOKAAETOUV UTEpEUAIOBNaia

1 va 0dNnynoouv og aAAePYIKN avTidpacr Tou dEPUATOG. TNV MEPIMTWON autn n €kBeon otnv

OKTIVOBOAIQ TIPEMEL VA OTAUATIOEL AUECKG,.

Ze Aettoupyia dlapKeiag TNG CUOKEUNG amnalTeital va eioTe 131aitepa MPOCEKTIKOL — TIOTE UV

arnokolunBeite KATA TN dIAPKELA [IAg AKTIVOBOAIAG !

H HOaKPAG SlapKElaS EQAPUOYT UMOPEL va 0dNYNOEL O EYKAUHATA TOU SEPUATOG.

Mnv Tiavete Kal unv EepidmveTte Tov MPoBoAéa unepudpng akTvoBoAiag, OTav n cuokeun eival

OUVOENEVN OTO BIKTUO.

Ta nadia dev avayvwpiouv Toug KivdUvoug mou rmyalouv amod ™ Xpnon NAEKTPIKOY CUGKEUWY.

I QUTO PPOVTIZETE va PNV Wropei va xpnotlornomBel n cuokeurn amno naidld xwpeig enipAeyn.

H ouokeun emuTpEMeTAL VA AEITOUPYEL HOVOV UTO emiBAeyn.

H ouokeun dev emuTpeneTal va KAAUTTETAL, OTAV £ival {eoTr oUTE va GUAACTETAL CUOKEUATHEVT.

TpaBaTe MAVTOTE TO PIg MO TNV TPIla KAl APNVETE TN GUOKEUT| VA KPUKOEL TIPOTOU TNV TILACETE.

H e\dxtoTn anootaon Tou mpoBoAéa UMEPUBENG AKTIVOBOAIG TTOU TIPEMEL va TnpeiTal amnod eUKaoTa

QVTIKElEVa avepyeTal og TOUAAxLoTov 1,0 m. Mnv KpeUATE T OUOKEUN OTOV TOIXO 1) OTO TARAVL.

Agv EMITPEMETAL VA TUAVETE T CUOKEUT ME BPEYMEVA XEPLA, OTAV AUTN €ival CUVOENEVT OTO SIKTUO,

emiong dev EMUTPEMETAL VA TITOIALOTEL 1) CUOKEUN amo vepo. H oUOKeUT ETITPEMETAL VA AEITOUPYEL

HOvoV, 0Tav eival amoAUTwWG OTEYV.

MpOoOTATEUETE TN GUOKEUT) AMO LOXUPES KPOUTELG.

e Mnv TpaBate To KAA®JL0 TOU QIS Yid va BYAAETE TN CUOKEUN aMo TNV Tpida.

Te nepintwon BAARNGS Tou TPoPodoTIKOU KAAwSIOU Kal TOU MePIBANUATOC Mapakaleiobe va
aneuBUVEDTE OTNV UTNPEGIA TEXVIKNG EEUTNPETNONG TOU OiKou Beurer 1) 0To kataotnua ar’ orou
ayopAoaTe Tr GUOKEUN, EMELSN YIa TNV EMIOKEUT anattoUvtal 8IKA epyaAeia.

* ol AaumTipeg €atpolvtal amnod v gyyunaon.
¢ H armooUvdeon amnod 1o diKTuo NAeKTPIKNG Tpododooiag eEaapalileTal Lovo, otav £xel anoouvdebel To

1c and mv mnpida.

AnoppippaTikn dlayeipion

MapakaleioBe va EKTEAEITE TNV ATIOPPLUKUATIKY dlAXEIPLON TG CUOKEUNG OUUPWVA e TN dLATaAgn

yla MAMEG NAEKTPIKES KAl NAEKTPOVIKES OUOKEUEG 2002/96/EC - WEEE (Waste Electrical and Elek-

tronik Equipment). Z¢ MepinTwon Mou EXETE EPWTIOELS OGOV APOPA TNV AMOPPIUHATIKY dlayeiplon — mmm
napakaAeiobe va €pBeTe oe £MAPT |e TNV ApMOdLa SNUOTIKN UTnpEaia.
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